
R5.10現在

🍀楽器演奏・歌唱

登録名 活動内容

♪あすなろ
童謡・唱歌・昭和歌謡曲を伴奏に合わせて歌います
使用楽器：ギター、ウクレレ、キーボード、ハーモニカ

ゴールド 昭和歌謡演奏

G・フォー グループサウンズやフォークソングの演奏

ウクレレサークル　パイナップル ギター・ウクレレ演奏　歌声の集い

びわ湖よし笛アンサンブル・やす よし笛の演奏

冬香色 銭太鼓

大正琴ときめき 大正琴の演奏

🍀マジック・歌唱・ダンス・制作など

やすマジック愛好会 マジック

NPO法人　レイカディアえにしの会
出前講演：紙芝居、手遊び、歌、手品、クイズ・ビンゴ
音楽講演：よし笛、オカリナ、歌声サロン
物作り：ストラップ、折り紙、紙飛行機など

笑い福ろはっぴーず
どじょうすくい、漫才、銭太鼓、江州音頭、
南京玉すだれ、皿まわし、手品、歌謡ショー、
落語レク等

ラス・フローレス フラメンコ

レク・すだれ 玉すだれ

Sky star 漫才・コント

ほほえみの会 歌謡・舞踊（懐メロ）

日本車椅子レクダンス協会 車いすレクダンス

バルーンアートふうせん バルーンアート

🍀人形劇・紙芝居・読み聞かせ

人形劇サークル　みっくすどーなつ 人形劇・カーテンシアター・エプロンシアター・ご当地クイズ・手遊び

野洲朗読グループ　さえずり 音訳、紙芝居、対面朗読

おはなしサークル　ノエル 読み聞かせ・パネルシアター

🍀手芸・手話・要約筆記・通訳・観光

リフォーム同好会 依頼品作り、ぎおうの里訪問

手話サークル　ともしび 手話

手話サークル　あゆみ 手話

要約筆記サークル　チェリー 要約筆記　難聴者との交流

野洲市国際協会 外国人への日本語指導、通訳・翻訳

野洲市ボランティア観光ガイド協会 観光ボランティア

　　　　野洲市ボランティアセンター登録グループ一覧



🍀個人・その他のボランティア

登録名 活動内容

薬剤師さんによる講話 お薬についてのおはなし

姿勢学の講座 姿勢についてのおはなし（実演）

運動指導
ランニング・スイミング指導、エステ、子ども運動指導
マラソン、高齢者や特性に合わせた指導

ウエルハピネス体操 ウエルハピネス体操

ミュージック・ケア 楽しめる音楽療法

心愛 消しゴムはんこ

臨床美術 独自のアートプログラムによる創作活動

リース制作 布を使ったリース制作

紙芝居・読み聞かせ 絵本朗読・落語の読み聞かせなど

訪問美容
訪問美容／介護と美容師の資格あり
まずは、お話しからでもOK

🍀企業の出前講座

京滋ヤクルト販売(株)　八日市営業所 健康教室（血管年齢測定・血中酸素飽和測定）

生活協同組合コープしが ぱくぱくキッチンカー「健康教室」

🍀野洲市の出前講座

野洲病院フレイル対策出前講座 健康と要介護のあいだ「フレイル」予防について

野洲市生涯学習出前講座 市の職員・協力機関による講座（別紙あり）

🍀滋賀県の出前講座

滋賀県金融広報委員会 こころ豊かな老後を送るために（ｴﾝﾃﾞｨﾝｸﾞﾌﾟﾗﾝ）

しが生涯学習スクエア(におねっと） 地域で学ぼう「出前講座」（別紙あり）

例①：滋賀県地球温暖化防止活動推進センター
　　　　エコの種をとりもどそう

例②：花王グループカスタマーマーケティング(株)
　　　 花王くらしの講座

例③：びわこ成蹊ｽﾎﾟｰﾂ大学
        高齢者の介護予防運動・スポーツ

例④：公益財団法人　西川文化財団
       ぐっすり眠るためのヒミツを知ろう！

例⑤：明治安田生命保険相互会社
       「睡眠」と「健康」の知恵袋講座

🍀国の出前講座

総務省　近畿総合通信局情報通信振興課 全国どこでも！スマホ講習会　講師派遣

野洲市ボランティアセンター登録個人一覧

おすすめの出前講座



🍀子どもとの活動

登録名 活動内容

学童見守りボランティアグループ万友会 学童登下校見守り

ちゅうず子ども食堂 子ども食堂

さくらんぼクラブ 三上学区子育てサロン

野洲市健康推進連絡協議会 育児サロン、幼児食事教室等

🍀高齢者・障がいのある方との活動

登録名 活動内容

NPO法人　陽だまり 障がい者の方と内職等の活動

NPO法人　ふれあいワーカーズ 利用者支援

びわこ学園医療福祉センター野洲

野洲市介護者家族の会 介護者との交流及び懇談

認知症サポーター養成講座講師・認知症カフェにて認知症相談対応

野洲市キャラバン・メイト 認知症カフェにて認知症相談対応

ダンスを通してビートやリズムを楽しむ

ポピンズ 英語の歌を通して英語を楽しみながら学ぶ

お話を聞き、それを自由に絵に表すことを楽しむ

滋賀県断酒連絡会 アルコール依存症回復の為の勉強会・啓発活動

🍀緑化・環境整備

登録名 活動内容

照輪野会 災害資源（竹・木）活用

近江富士さくらの会 花と緑の育成と心のふれあい活動

レイカ野洲 環境美化・車いす点検

NPO法人アクティブ近江富士 さくら緑地の維持管理

愛慈彩の会 美化活動・子ども見守り活動・サロン

野洲市環境基本計画推進会議 里山保全活動

「水と緑、安心の野洲」自然山部会

NPO法人篠原シニアネット 環境美化、活性化、地域福祉、ふれあい学習

日本ツツジ・シャクナゲ協会滋賀県支部 シャクナゲの森・手入れ・剪定等

近江富士花緑公園グリーンスターズ 園内植栽活動

久野部東お助け隊 地域交流活性化支援

家庭から出る廃食油の回収資源化・リユース物品の利用促進等

エコ資源部会 資源化リユース物品の利用促進等

ごみを出さない売り方買い方を広め、地域のものは地域で消費できる

ごみを減らそうプロジェクト よう各小売店舗や市内小学校で啓発する

野洲川北流跡自然の森を自然豊かな森として整備し憩いの森、

やす緑のひろば 子どもたちが里山遊び、自然体験できる森として次世代に引き継ぐ

NPO法人レイカディアえにしの会 環境整備・芦浦観音寺竹林整備

ボランティア　アクティブ　サービス 草刈り・ゴミ出し・清掃等

　　　　野洲市ボランティアセンター登録グループ一覧



野洲市社会福祉協議会　地域福祉課

野洲市西河原2400番地（北部合同庁舎２F）

☎　077-589-4683　FAX　077-589-5783

☺ご連絡お待ちしております☺

～ボランティアの力を貸してほしい方のボランティア調整までの流れ～

　　　　　電話または来所にて相談をしてください

　　　　　「ボランティア依頼票」に依頼内容を記入し、お申し込みください

　　　　　出前希望日と対象者、持ち時間等をお知らせください

　　　　　活動希望のボランティアと活動について調整を行います

　　　　　対応可能の確認が取れたら連絡先（代表者名・電話番号）をお知らせします

            　 依頼者からボランティア代表者に電話をしていただき、 詳細をお伝えください

　　　　　当日ボランティアが活動します

《ボランティアを紹介する場合のお願い》～より良い関係づくりのために～ 

・ボランティアに対する感謝の気持ちを忘れず、安心して活動できるようにご協力をお願いいたします。

１．受入れの体制を整えてください。
　　 ボランティア依頼者本人 以外の関係者（ご家族の方等）にもボランティア活動者に依頼したことを 

      伝えてください。 

２．約束事を確認し、守ってください。 

３．対等な関係を心がけてください。

４．依頼内容を変更する場合は、ボランティアセンターを通してください。 

５．ボランティア活動中に事故がおきたら、まず社会福祉協議会に連絡を！

 ✿場合によっては、ボランティアさんの急な事情により、
　 　　　　　　　　　　　　　　当日の活動が出来ないこともありますので、ご了下さい。

ボランティア依頼５か条 

ボランティアを

お願いしたいときは

ご連絡ください。
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